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Avföringsformer och konsistens enligt Bristolskalan 
 
Typ  Beskrivning 

1 

 

Separata hårda klumpar som liknar nötter 

2 

 

Korvformad med klumpar 

3 
 
Liknar en korv med sprickor på utsidan 

4 
 
Liknar en korv, smidig och mjuk 

5 

 

Mjuka klumpar med skarpa kanter (lätta att få ut) 

6 

 

Småbitar 

7 

 

Vattnig utan klumpar (enbart vätska) 

 
 


